ASSOCIATION SPORTIVE DE BERRE
B
> » SECTION RANDONNEE PEDESTRE FFRP n° 0885
PROGRAMME DES RANDONNEES DU PREMIER SEMESTRE 2019
JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN
1 mar Jour de I'AN 1 ven 1 ven 1 lun 1 mer Féte du Travail 1 sam
2 mer 2 sam 2 sam 2 mar 2 jeu 2 dim Bedoin
3 jeu 3 dim 3 dim | StSaturninles Apt| 3 mer 3 ven 3 lun /
4 ven 4 lun 4 lun 4 jeu 4 sam 4 mar /Rando 8 départ:
5 sam 5 mar 5 mar |~ Rando 4 départ: 5 ven 5 dim l§ OXYGENATION | 5 mer Unique de Berre
6 dim Les ROIS 6 mer 6 ||| mer Aix 7h00 6 |||sam 6 lun Remuzat 6 jeu 7h30
7 lun \ 7 jeu 7 jeu Responsable: 7 dim Féte Rando FFR | 7 mar [l Baroninie Provencale | 7 ven Re(s:::)aour:::tgle:
8 ||| mar Rando 1 8 ||| ven 8 ||| ven Claude $ 8 lun 8 ||| mer Victoire 1945 8 [||sam
9 ||| mer|| RdVVentabrenpuis | | g | fsam 9 [[[sam|\_ J1 9 ||| mar|| Rando & départ: 11 g |1 jg 9 ||| dim
10| || jeu|| FiscneBere  IGgl | [GM|]  Mirabeau | 10| || dim 10| | [ mer|| UMc 92 \110]|] ven . V]10/]] un Pentecote
Responsable: : 7h30 Responsable :
11| || ven Dominique L 11 lun _ﬂ 11 lun 11 jeu Responsable: 11(||sam Jacques V 11| || mar|( Responsable :
12| | |sam 12| | | mar /Rando 3 déart 12| [ [ mar 12| || ven Alain F J112] || dim | ) |12] || mer Rémi
13| || dim 13| | | mer|| sqon7ron |]23]] [ mer 13| | [sam| T 13| | 1un 13||| jeu
14 lun 14 jeu Responsable: 14 jeu 14 dim Gien 14 mar 14 ven
15 mar 15 ven Francisco 15 ven 15 lun 15| [ | mer 15| | [samfl SEJOUR EVASION
16 | | [ mer || Rando 2 départ: Aix | [ 961 | | sam 16| | |sam 16| || mar 16| || jeu 16/ | [ dim Féte des Péres
17[[Jev || respommpe: | |2ZJ[| @im 17| || dim 17| | mer 17| | ven 17| | tun || Toscane / ombrie
18| || ven Jacques M 18 lun 18 lun 18 jeu 18| [ |sam 18| | [ mar
19| | [sam 19| | [ mar 19| || mar 19| || ven 19(| [ dim Annulée Pluie |19] || mer
20 dim| Régalon Mérindol | 20| | | mer 20| | [ mer 20| | [sam 20 lun 20( || jeu
21 lun 21 jeu 21 jeu 21 dim 21( [ | mar 21| (| ven
22 mar 22 ven 22| || ven 22 lun Paques 22| | [ mer 22(||sam
23| | | mer 23 || [sam 23| [sam 23 ||| mar 23| || jeu 23| dim
24||| jeu 24 || dim 24| | [Gim Tholonet |24 [[| mer|| Rando 7 départ: | foaff 1 ven 24| || un
- Aix 7h00
25| || ven 25| lun 25(||ln| _~7 25|[| jeu || Responsable: ||25]||sam 25| || mar|(™ Responsable:
26| [ |sam 26 mar 26 mar ([ Rando 5 départ: 26 ven Denis 26( || dim Féte des Meres |26/ | | mer Christian P
27 dim Raquettes N°1 | 27 mer 27| | | mer Salon 7h00 27| | [sam N 27 lun 27 jeu En Covoiturage
28| || lun § LaBaita du Loup |28 ||| jeu 28| || jeu Responsable: 28| dim Lourmarin  |28] || mar 28| || ven
29| (| mar St Véran 29| | | ven|\_ Dominique L 29 lun 29| [ | mer 29| | |sam I SEJOUR MONTAGNE
30 mer 30( | |sam 30 mar 30 jeu Ascension 30| || dim Dévoluy
- Responsable: -
31| jeu \‘ Marie Jo et 31) || dim 31| || ven
Dominique P
Vacances scolaires Zone A I Séjour Randonnée journée Mise a jourle : 03/11/2019
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ASSOCIATION SPORTIVE DE BERRE
L3
» SECTION RANDONNEE PEDESTRE FFRP n° 0885
PROGRAMME DES RANDONNEES DU SECOND SEMESTRE 2019
JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

1 lun |l SEJOUR MONTAGNE| 1 jeu 1 dim Rustrel 1 mar ) 1 ven Toussaint 1 dim
2 mar I Dévoluy 2 ven 2 lun \ 2 mer Ra::fo:l;jﬁggrt: 2 |||sam 2 lun
3 mer 3 sam 3 mar | [ Rando 9 départ: Aix || 3 jeu Responsable: 3] dim || Eygaliéres/stRémy | 3 mar || RqV Piscine Berre
4 ||| jeu Responsable: 4 ||| dim 4 ||| mer 7h00 4 ||| ven Gines 4] lun ™S | 4]||mer Responsable:
5 ven Chr'StTan P 5 lun 5 jeu R'j:gg:‘;astil/e: 5 sam \N 5 mar | pando 12 départ: 5 jeu Jacques V
6 sam | \_En Covoiturage j | g mar 6 ven 6 dim Signes ( 83) 6 mer Aix 7h00 6 ven
7 dim 7 mer 7 sam 7 lun 7 jeu Responsable: 7 sam TELETHON
8 lun 8 (|| jeu 8 ||| dim | SEJOURRANDO | 8 ||| mar 8 ||| ven Christian P 8 ||| dim
9 mar 9 ven 9 lun 9 mer 9 sam 9 lun
10 mer 10| [|sam 10(| | mar Enval 10 jeu 10{( || dim 10| [ | mar
11 jeu 11 dim 11 mer Auvergne 11 ven 11 lun Armistice 11 mer
12| || ven 12 lun 12 jeu 12| [ sam |§ SEJOUR AUTOMNE|12] [ | mar 12| | jeu
131 || sam 13 mar 13 ven 13 dim f§ Fraisse sur Agoat |13| | [ mer 13 ven
14||| dim| Féte Nationale | 14 ([ mer 14| |sam 3 14| || lun 14| || jeu 14| [ [sam
15 lun 15 jeu Assomption | 15[ || dim 15| || mar 15( || ven 15(| [ dim | Cabriéres Avignon
16| || mar 16| [ | ven 16 lun Responsable : 16| || mer ] 16] [ | sam 16 lun
17 ||| mer 17| || sam 17| mar Gines 17| ieu |[  Responsable: | |17]]] dim 17| || mar|( Rando 14 départ:
18 jeu 18 dim 18| || mer 18 ven Robert 18 lun 18] || mer Aix 7h00
19( || ven 19 lun 191 || jeu 19| || sam 19| | | mar - 19( 1| jeu Responsable:
20| || sam 20| || mar 20| || ven 20| || dim 20| | | mer Raggfof;':ggrt: 20| [ | ven [\_ Denis
21| dim 21| || mer 21| ||sam 21 lun 21]|| jeu Responsable: 21| |[[sam
22 lun 22 jeu 22 dim|[ Gréoux les Bains |22 mar 22| ] ven Francisco 221|| dim
23 ||| mar 23| || ven 23| || lun /_% 23 ||| mer 23| ||sam| T~ 23| ]| lun
24 mer 24 (| |sam 24 ||| mar|( Rando 10 départ: | |24 jeu 24(||dim| Pont Mirabeau |24||| mar
25 jeu 25 dim 25| (| mer Unique de Berre 25 ven 25 lun 251 || mer Noél
26| || ven 26 ||| lun 26| || jeu 7h00 1196 []sam 26| | | mar 26| || jeu
27 ||| sam 27 ||| mar 271 (] ven Responsable: Gines 27 dim 27| || mer 27| || ven
28 dim 28| || mer 28| | |sam|\. /|28 lun 28| || jeu 28| | | sam
29 lun 29 jeu 291 (]| dim 29| || mar 29| || ven 29| || dim
30| || mar 30| || ven 30 lun 30| || mer 30] | [ sam 30 lun
31 mer 31| [|sam 31 jeu 31| || mar
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RECAPITULATIF du CALENDRIER 2019 de 'ASB RANDONNEE

Rando ou | Départ ou
Dates . Libellé Responsable
Séjour N° [ NbJ /N p
Piscine Les ROIS ---> Ventabren puis Piscine Claude Jouve
Dimanche 6/01/2019 Rando 1 | Claude Jouve a Berre I'Etang Dominique L
Berre Covoiturage
Dimanche 20/01/2019 Rando 2 Aix Le Régalon - Mérindol 84 Jacques M
Mercredi 23 janvier 2019 Réunion préparatoire du calendrier 2020 pour les [Bureau / 'Colmité Di.recteur/
séjours Comité Technique
Séj R tt
du 27 au 31/01/2019 Séjour 1 5J /4N "ejour aque \es i Marie Jo et Dominique P
« La Baita du Loup » a St Véran
Dimanche 10/02/2019 Rando 3 Salon Mirabeau - Baumont de Pertuis ( 84 ) Francisco
B Comité Direct
Vendredi 01/03/2019 Elaboration du Calendrier 2020 ureau / . cfml € |.rec eur/
Comité Technique
Dimanche 03/03/2019 Rando 4 Aix St Saturnin les Apt ( 84 ) Claude S
Dimanche 24/03/2019 Rando 5 Salon les 3 barrages - Tholonet ( 13 ) Dominique L
Féte de la Rando Fédération F ise d
Dimanche 07/04/2019 ete defaRandore eral lon Francaise de FFRando
Randonée
Dimanche 14/04/2019 Rando 6 * Berre Presque ile de Gien ( 83) Alain F
Dimanche 28/04/2019 Rando 7 Aix Lourmarin ( 84 ) Denis
Séiour Oxveénati
du 05 au 08/05/2019 séjour2 | 4J/3N elourxygenation Jacques V
Remuzat - Baronnie Provencale
Dimanche 19/05/2019 Rando Bedoin ( 84) --> Annulée Pluie Claude S
Dimanche 02/06/2019 Rando 8 * Berre Mont Ventoux - Bedoin ( 84 ) Claude S
Séj EVASION
du 15 au 22/06/2019 | Séjour3 | 8I/7N ejour ) Rémi
Toscane / Ombrie
Séj Mont
du 29/06 au 02/07/2019 | Séjourd | 41/3N cjouriViontagne Christian P
Devoluy - Pic de Burre
Dimanche 01/09/2019 Rando 9 Aix Rustrel ( 84 ) Jacques V
Non connue a ce jour Journée GLOBAL CARE LyondelBasell
Séj RANDONNEE
du 8 au 14/09/2019 Séjours | 71/6N ejour Gines
Enval - Auvergne
Dimanche 22/09/2019 | Rando 10 * Berre Gréoux les Bains (04 ) Ginés
Dimanche 06/10/2019 Rando 11 Salon Couloir des Armaris - Signes coté Sud ( 83 ) Gines
Séj Aut
du 12 au 15/10/2019 | Séjour6 | 4J/3N _ elour Automne - Robert
Fraisse sur Ago(t - L'auberge de I'Espinouse
Dimanche 03/11/2019 Rando 12 Aix Eygalieres / St Remy ( 13) Christian P
Vendredi 15/11/2019 Assemblée Générale de la section Tous les adhérents
Dimanche 24/11/2019 Rando 13 Salon Saint Sépulcre en Durance - Pont Mirabeau Francisco
Samedi 07/12/2019 TELETHON Jacques V
Dimanche 15/12/2019 Rando 14 Aix Cabrieres d'Avignon ( 84 ) Denis
Mise a jourle: 03/11/2019
Révision: 10

Remarques pour les randonnées dite "Longues":

Rando xx* :
Rando xx**:

départ unique de Berre a 7h 00 ou 7h 30 selon le cas.
départ de Berre a 7h 00 ou 7h 30 avec un seul arrét a Aix a 7h 30 ou 8h 00 ( trajet du car ).
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ORGANIGRAMME de la SECTION ASB RANDONNEE PEDESTRE ANNEE: 2019
Membres du Comité Directeur T
J
Nom Prénom Tél. Portable Tél. Fixe Adresse Email l Membres du Bureau
BARBIERI Robert 06 68 58 52 15 | 04 12 0550 12 robert.barbieri13@outlook.fr | L.
Président: VEROLA Jacques
CAMPASSI Mireille 0695524032 | 0490425403 m.calendal@wanadoo.fr i y
COUISSINIER Rémi 0687085999 | 0442200976 remy.couissinier@wanadoo.fr : Vice-président: MUNOZ Francisco
FABRE Alain 0689430646 | 0981418644 fabre-1976@bbox.fr : P ’
MASSOL Gines 0662680274 | 0490426948 gines.massol@bbox.fr ! L. .
Secrétaire: MASSOL Gineés
MUNOZ Francisco 0615799074 | 0442386506 munoz.francisco@free.fr |
PINATEL Christian 06 84307850 | 0490425348 pinatelc@wanadoo.fr | . L. .
Vice-Secrétaire: UGOLINI Jean Dominique
SALVADOR Claude 04 4250 15 39 claude.carmen@orange.fr i 9
THIRION Marie Jo 06 2597 2157 | 04 4209 52 67 denis.thirion@free.fr : X )
: BARBIERI Robert
THIRION Denis 0673873304 | 04 4209 52 67 denis thirion@free fr E Tresorier one
UGOLINI Jean Dominique | 07 78 252992 | 04 90 42 45 25 | jean-dominique.ugolini@orange.fr ! ) X . ]
Vice-Trésorier: THIRION Marie-Jo
VEROLA Jacques 0603294787 | 0442748357 jacques.verola@orange.fr !_ ’’’’’’’’’’
f INSCRIPTIONS a la JOURNEE:
i par Email auprés des 3 personnes ci-dessous :
: Marie Jo Thirion ( denis.thirion@free.fr)
; Robert Barbieri ( robert.barbieri13@outlook.fr)
Membres de la Commission Techni R ble: UGOLINI Jean Domini ; Jean Dominique Ugolini
embres de la Commission Iechnique esponsable: ean Dominique / ( jean-dominique.ugolini@orange.fr )
Nom Prénom Tél. Portable Tél. Fixe Adresse Email ;_
CALLEJA Raymond 0681392172 [ 04905307 85 calleja.carmelo@wanadoo.fr ,r
FONTAINE Serge 06 86864769 | 0490425377 serge.fontained@wanadoo.fr | Leader des INSCRIPTIONS pour
HUBERT Guy 04 90533224 les SEJOURS:
Domini 4 inigue. i i
LAUSEIG ominique 0604097682 | 0442054668 dom|.n|quu.a lauseig@laposte.net Robert BARBIERI
MILESI Jacques 0671277984 | 0490425387 milesi.jacques@orange.fr
PASERO Danielle 0645532207 | 049042 36 82 daniellepasero@gmail.com 7 /
TRIPODI Francis 0684458249 | 0442879902 francis.tripodi@orange.fr AS »!
FFRaNdgnnee [
' www.firandonnee.fr
+ les membres du Comité Directeur i Mise a jour: 03/11/2019




